
20２３年10月３0日 松戸市民の方を対象に、秋の消費者教室をCサポが担当させていただきました。

松戸市 令和５年度 秋の消費者教室

日々の買い物にひと工夫！～エシカルライフをはじめよう～

松戸市
担当者
の感想

実際の商品で認証マークを勉強できたり、エシカルに関す
る幅広いジャンルのお話をして頂けました。

受講者の方が実際に商品を手に取って見ているときに、
講師の先生とアシスタントの方が口頭で解説してくださっ
ていたのがとても良かったです。

【講座の内容】

前半は、エシカル消費という言葉や社会的意義を解説し、模擬スーパーでエシカル
商品を探し、受講者同士で意見交換するグループワークを実施しました。

後半は、エシカルに関する認証マークや第三者認証の解説、松戸市が取り組んで
いるエシカル行動に向けた事業などを紹介しました。

講義全体を通して、消費者一人ひとりの消費行動が、社会の変化とつながってい
ることを学びました。

【本講座のねらい】

・日頃の買い物で手に取る商品を通して、エシカル消費とは何なのか学ぶ。

・消費者一人ひとりが実践できるエシカルな消費行動が、持続可能な社会の形成に
つながることの気づきを得る。
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