
20２３年９月５日 消費生活相談員さんや行政の消費者教育担当者を対象に、講師養成講座をCサポが担当させていただきました。

本講座のねらい：若年者（特に中学生）の特徴や指導上の
留意点に配慮した講座構成や、参加体験型学習の手法を
学ぶ。

栃木県 令和5（2023）年度「消費者教育の講師養成講座」

若年者を対象とした消費者教育
～講座構成と進め方のヒント～

参加者
の感想
より

本講座は10:00～15:00であったため、午前の部と午後
の部の2部構成で実施しました。午前の部のテーマは「トラ
イ・チャンス・ギアチェンジ～契約講座を有意義に～」また午
後の部のテーマは「意識と行動 ちがわない ギャップを埋
める教育の力～エシカル消費を伝えよう～」として、受講さ
れた方が「自分でもはじめられそう（講座をやってみたい）」
や「子どもたちに伝えたい」を見つけていただけるように模
擬講座やグループワークをメインに実施しました。

講座を進めていく上で工夫していること、伝え方等とても勉強になりました。具体的なワークも入っ
たこと、わかりやすく説明いただいたことで、今後役立つ講義だった。エシカル消費の講座ははじめ
て受けました。説明など参考にさせていただきます。中学生講座の組立のヒントになった。

於：栃木県庁6階大会議室1
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