
東京都立光明学園 肢体不自由部門 消費経済講座 報告

使用教材

ご依頼内容
【対象者】
中学部11名、高等部2名、6名 計3クラス
【内 容】
「卒業後の生活で必要なことを学ぶ」
①お金について
②トラブルにあわないために
③将来のために伝えたいこと

2022年3月8日

講師が作成検討会委員を務めた東京都消費生活総合センターのWeb教材
「ちえとまなぶのず〜っと役立つ『お金の話』」を使用しました。
商品の「相場」やレジでの支払いなど、実際の買物経験が少ない生徒
の皆さんには模擬体験の機会を提供することができました。

昨年度に続き、「卒業後の生活で必要なことを学ぶ」ことを目的とした授業を担当しました。



岡山県特別支援学校ＰＴＡ指導者研修会

受講者
の感想

講師が、こどもとおとなの障害者の方々の支援をしてきた
立場から、①「18歳で親権離脱」をどうとらえるか、②卒業
後の生活を見すえた教育の重要性、③おとなの障害者の
方々の金銭管理や浪費・消費者被害等の状況、④課題の防
止・早期発見とそのベースとしての金銭感覚の涵養の手立
て、⑤具体的な活動紹介も含めたPTAへのご提案等のお
話をさせていただいた後、グループワークでも助言をさせ
ていただきました。

「お金の問題をわかりやすくお話くださり大変参考になりました」、「学校在学中に成人を迎
える準備をしっかりと行いたいです」等の感想を受講者よりいただきました。

2022年９月２８日、特別支援学校のPTA指導者を対象と
した研修会で、18歳での親権離脱から考える消費者被害と
その防止をテーマに講演を行いました。

（岡山県教育委員会主催 ２５名参加）



国民生活センター主催相談員・行政職員向け 消費者教育に携わる講師養成講座

特別支援学校等に通う知的障害(軽度)のある生徒を中心とした若年者
及びその支援者への講座実施に向けて

受講者
の感想

2022年10月3日 「知的障害者への消費者教育の重要性―知的障害者の特性と消費者トラブル事例を踏まえ―」

於：国民生活センターin相模原

・知的障害者への消費者教育の取り組みの必要性を改めて認識することができました。
・具体的な講座の場面のお話は日々、講座に向かう中で勇気をいただいた思いです。
・理解度の幅が広い生徒への講座の難しさも知りました。

2022年10月3日（月）13:00～15:30 【小野講師の
講座】
知的障害者と消費者トラブルについて、消費者庁や国民生活
センター調査にもとづく解説や、学校教育と社会教育の連携
の必要性、そして特別支援学校等に通う軽度の知的障害のあ
る生徒に向けた消費者教育についてお話ししました。

消費者庁の特別支援学校（高等部）向け教材「ショウとセイコと
学ぼう！大切な契約とお金の話」について、授業実践にもと
づく留意点も検討しました。



国民生活センター主催相談員・行政職員向け 消費者教育に携わる講師養成講座

特別支援学校等に通う知的障害(軽度)のある生徒を中心とした若年者
及びその支援者への講座実施に向けて ①

受講者
の感想

2022年10月4日 国民生活センターの講師養成講座をCサポで担当させていただきました。今年度は42名の参加で、
大変盛況でした。

於：国民生活センターin相模原

・事前打ち合わせ、情報収集の大切さ、子供たちの記録に残る手法、さまざまな「お金」もまつわるケー
ス紹介、ぜひ活かしていきたい。
・これまでの経験が生かされたお話に、特別支援学校へ出向く際のたくさんの知恵をいただいた。

午前の部 9：30～11：３0 【江國講師の講座】

知的障害者、支援者に講座を届ける際には課題に
フィットし、リアリティのある「お金」の学びが必要で、

事前の情報収集がカギを握ります。

そこで、前半はどのような情報収集が必要か、どうやっ
て入手するか、具体的に説明しました。

後半は、支援者向け、当事者向けの模擬授業を実演し、
午後の授業案作成に向けて、具体的なイメージを持っ
ていただきました。



＜テーマ＞
知的障害（軽度）のある生徒やその支援者向け
消費者教育講座案を考えよう！

短い時間の中、プランニングシートを作成し、
グループワーク、発表と限られた時間で盛りだ
くさんのことを実施しました。
限られた時間でしたが、皆さん積極的に取り
組み、「地元に帰って生かそう！」という意欲の
高さが印象的でした。

・具体的にプランニングシートを書くことで、どのような講座ができるのか皆で確認し、イメージを作る
ことができた。
・グループの人たちとたくさん話をすることができ、知識が増えて、教材を作るのが楽しみになってきた。

国民生活センター主催相談員・行政職員向け 消費者教育に携わる講師養成講座

特別支援学校等に通う知的障害(軽度)のある生徒を中心とした若年者
及びその支援者への講座実施に向けて ② 於：国民生活センターin相模原

受講者
の感想

11：40～1５：30 【窪田講師による進行】
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